
PLAN DE HISD PARA ENFERMEDADES CONTAGIOSAS

Hoja INFORMATIVA para la reapertura

EMPLEADOS
•  Ver la información provista y completar  

la capacitación en línea

•  Cumplir con las pautas de salud pública

•  Dirigirse a su supervisor en materia de 
temas de salud e inquietudes del sitio de 
trabajo

•  Quedarse en casa si está enfermo

•  Usar una mascarilla

•  Adherirse al distanciamiento físico

•  Guiarse por la señalización

•  Someterse al control de temperatura y la 
evaluación diaria

•  Lavarse las manos con frecuencia

•  Participar en reuniones de forma virtual

•  No organizar reuniones presenciales 
a menos que sea absolutamente 
imprescindible

ESTUDIANTES
• Quedarse en casa si está enfermo

•  Usar una mascarilla en horario de clases 
y en las actividades extracurriculares

• Adherirse al distanciamiento físico

• Seguir las instrucciones de los maestros

•  Someterse al control de temperatura y la 
evaluación diaria

•  No compartir libros ni materiales del 
salón de clases

AUTOBUSES ESCOLARES
• Adherirse al distanciamiento físico

•  Permanecer en su asiento, junto a la 
ventanilla

• Usar una mascarilla

• Usar desinfectante para las manos

• Seguir las instrucciones del conductor

• No compartir asientos

ESCUELAS
•  Reconfigurar los salones de clases para 

asegurar que haya 6 pies de distancia 
entre los pupitres

•  Reducir al mínimo el movimiento y el 
contacto manteniendo las clases en sus 
sitios designados

•  Implementar procesos para la llegada 
y la salida de la escuela con horarios 
escalonados y extendidos

•  No permitir la presencia de padres 
y visitantes a menos que sea 
absolutamente necesario

Recuerde:

Usar una 
mascarilla

Lavarse las manos 
con frecuencia

Quedarse en casa si 
se siente enfermo

Practicar el 
distanciamiento 

físico


