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Lunes – 20 minutos 
Actividad  Reglas  

 
Con el tiempo, las personas han formado comunidades por muchas razones. 
Pero para sentirse realmente seguros, las personas que viven en comunidades 
deben tener reglas o leyes. 
Sin reglas y orden podría haber caos, mucha confusión.                              Permiso de Studies Weekly 

 
 
 

1. Haz un dibujo de tu superhéroe favorito. 

 
Fuente: Pixabay 

 
2. Escribe sobre cómo siguen las reglas y mantienen segura a la comunidad. 

 

 

Recursos • Papel de cuaderno, papel para copiar, lápices de color 

• How Students Login to Studies Weekly 
 

• Studies Weekly: Semana 14 y Studies Weekly: Semana 16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
https://t.sidekickopen80.com/s1t/c/5/f18dQhb0S7lM8dDMPbW2n0x6l2B9nMJN7t5X-FdSD1CVQJZl62BW14CV1R_fS4WDhd4103?te=W3R5hFj4cm2zwW4cQKj043Whb6W4cQjfT3SZBYrW3K3pcz4r5qtNW3_rhlG1LwWgDW4hLTFJ49RLJNW3ZVdqG1V2qxWW1Q69gt1-X-YCW1GlLD51GrkgJW3H4S-M4cfHZ_4SZsZ1&si=7000000000842727&pi=3eac456c-f859-4e80-bd75-c9dfca2674f7
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Martes – 20 minutos 
Actividad  Reglas en la escuela  

 
Hay reglas en la escuela. 
Las reglas te ayudan a comportarte en la clase y en los pasillos. 
Las reglas ayudan a que las escuelas sean un mejor lugar para aprender. 
 
Permiso de Studies Weekly  
 
 
         Escribe 3 ejemplos de veces que seguiste las reglas en la escuela y 3 veces que 

        no lo hiciste. 
 

Siguiendo reglas 

 
 

No siguiendo reglas 

 

 
1. 
 
2. 
 
3. 
 
 
 
 
 

 
1. 
 
2. 
 
3. 

 
 
                                                                                                                      Fuente: HISD Curriculum 

Recursos • Papel de cuaderno, papel para copiar, lápices de color 
 

• How Students Login to Studies Weekly  

• Studies Weekly: Semana 14 y Studies Weekly: Semana 16 
 
     
 
 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
https://t.sidekickopen80.com/s1t/c/5/f18dQhb0S7lM8dDMPbW2n0x6l2B9nMJN7t5X-FdSD1CVQJZl62BW14CV1R_fS4WDhd4103?te=W3R5hFj4cm2zwW4cQKj043Whb6W4cQjfT3SZBYrW3K3pcz4r5qtNW3_rhlG1LwWgDW4hLTFJ49RLJNW3ZVdqG1V2qxWW1Q69gt1-X-YCW1GlLD51GrkgJW3H4S-M4cfHZ_4SZsZ1&si=7000000000842727&pi=3eac456c-f859-4e80-bd75-c9dfca2674f7
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Miércoles – 20 minutos 
Actividad  Reglas en el hogar 

 
 
Debemos seguir las reglas en casa. 
Pueden ser tareas que tienes que hacer antes de jugar afuera o pedir permiso. 
Estas reglas ayudan a tus padres a mantener el orden.                                               Fuente: Pixabay 
 
 
Permiso de Studies Weekly 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

1. Crea un comercial sobre por qué es importante seguir las reglas en casa. 
2. Graba tú mismo o haz que un miembro de tu familia te grabe en su teléfono  

celular. 
3. Reproduce el video para tus padres y discútelo. 

 
 
 

Recursos • Papel de cuaderno, papel para copiar, lápices de color, teléfono móvil 

• How Students Login to Studies Weekly  
 

• Studies Weekly: Semana 14 y Studies Weekly: Semana 16 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
https://t.sidekickopen80.com/s1t/c/5/f18dQhb0S7lM8dDMPbW2n0x6l2B9nMJN7t5X-FdSD1CVQJZl62BW14CV1R_fS4WDhd4103?te=W3R5hFj4cm2zwW4cQKj043Whb6W4cQjfT3SZBYrW3K3pcz4r5qtNW3_rhlG1LwWgDW4hLTFJ49RLJNW3ZVdqG1V2qxWW1Q69gt1-X-YCW1GlLD51GrkgJW3H4S-M4cfHZ_4SZsZ1&si=7000000000842727&pi=3eac456c-f859-4e80-bd75-c9dfca2674f7
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Jueves – 20 minutos 
Actividad  Revisión de reglas 

1. Mira las reglas a continuación. 
2. Decide si es una regla a seguir en la escuela o en el hogar. 
3. Ordena las reglas y dibuja una línea al encabezado correcto. 
4. Agrega 2 reglas más tuyas. 

                                    
 
 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                               Permiso de Studies Weekly 
 

 
 

Recursos • Papel de cuaderno, lápiz 

• How Students Login to Studies Weekly 

• Studies Weekly: Semana 14 y Studies Weekly: Semana 16 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Camina 

en líneas 

rectas y 

tranquilas 

en el 

pasillo 

Lava tus 

manos 

antes 

de 

cenar 

Haz tu 

cama 

antes de 

salir de 

casa por 

la 

mañana  

 

Reglas del hogar Reglas de la escuela  

Termina 

la tarea 

antes de 

ver 

televisión  

 No 

hables 

cuando la 

profesora 

está 

hablando  

Se 

amable 

con tus 

compañer

os  

http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
https://t.sidekickopen80.com/s1t/c/5/f18dQhb0S7lM8dDMPbW2n0x6l2B9nMJN7t5X-FdSD1CVQJZl62BW14CV1R_fS4WDhd4103?te=W3R5hFj4cm2zwW4cQKj043Whb6W4cQjfT3SZBYrW3K3pcz4r5qtNW3_rhlG1LwWgDW4hLTFJ49RLJNW3ZVdqG1V2qxWW1Q69gt1-X-YCW1GlLD51GrkgJW3H4S-M4cfHZ_4SZsZ1&si=7000000000842727&pi=3eac456c-f859-4e80-bd75-c9dfca2674f7
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Viernes – 20 minutos 
Actividad  Ayudantes de la comunidad 

 
Las comunidades brindan muchos servicios a los ciudadanos. 
Algunos de los servicios más importantes son aquellos que mantienen a  
las personas seguras. 
Estos servicios se pagan con impuestos que ayudan a mantener el orden. 
 
                                                                                                                                                                          Fuente: Pixabay 

1. Piensa en los ayudantes de la comunidad. 
 
 

2. Completa la oración en el cuadro sobre ese ayudante comunitario. 
 

 
Permiso de Studies Weekly  

Recursos • Papel de cuaderno, lápiz, lápices de color 

• How Students Login to Studies Weekly 
 

http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
https://t.sidekickopen80.com/s1t/c/5/f18dQhb0S7lM8dDMPbW2n0x6l2B9nMJN7t5X-FdSD1CVQJZl62BW14CV1R_fS4WDhd4103?te=W3R5hFj4cm2zwW4cQKj043Whb6W4cQjfT3SZBYrW3K3pcz4r5qtNW3_rhlG1LwWgDW4hLTFJ49RLJNW3ZVdqG1V2qxWW1Q69gt1-X-YCW1GlLD51GrkgJW3H4S-M4cfHZ_4SZsZ1&si=7000000000842727&pi=3eac456c-f859-4e80-bd75-c9dfca2674f7
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Lunes – 20 minutos 
Actividad  Una fiesta de culturas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                     Permiso de Studies Weekly 

  
 Es emocionante y divertido aprender sobre otras culturas y compartir nuestra propia cultura con          
otras personas. Cada junio, San Antonio organiza la mayor celebración cultural en todo Texas. 
 

1. Piensa en un momento en que aprendiste sobre otra cultura. 
2. Habla con un miembro de la familia sobre esa cultura. 
3. Haz dibujos para ayudarte a contar sobre esa cultura. 

                                                                           
                                                                                          

Nombre de la 
cultura 

Comida/alimento Ropa/vestimenta Deportes 

 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
Fuente: HISD Curriculum 

 

Recursos • Papel de cuaderno, lápiz, lápices de color 

• How Students Login to Studies Weekly 

• Studies Weekly: Semana 24 

 
 
 
 
 
 

 

http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
https://t.sidekickopen80.com/s1t/c/5/f18dQhb0S7lM8dDMPbW2n0x6l2B9nMJN7t5X-FdSD1CVQJZl62BW14CV1R_fS4WDhd4103?te=W3R5hFj4cm2zwW4cQKj043Whb6W4cQjfT3SZBYrW3K3pcz4r5qtNW3_rhlG1LwWgDW4hLTFJ49RLJNW3ZVdqG1V2qxWW1Q69gt1-X-YCW1GlLD51GrkgJW3H4S-M4cfHZ_4SZsZ1&si=7000000000842727&pi=3eac456c-f859-4e80-bd75-c9dfca2674f7
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Martes – 20 minutos 
Actividad  Una fiesta de culturas 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                      Permiso de Studies Weekly 

Mira: ¿Qué ves en esta imagen? 
 
 
 
 
Piensa: ¿Cómo es la imagen similar o 
diferente a tu cultura? 
 
 
 
 
Pregúntate: ¿Yo me pregunto qué culturas 
están representadas? 

 

Mira   

Piensa   

Pregúntate  

 
 
 
 

  

 

Recursos • Papel de cuaderno, lápiz 

• How Students Login to Studies Weekly  

• Studies Weekly: Semana 24 
 
 

 

http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
https://t.sidekickopen80.com/s1t/c/5/f18dQhb0S7lM8dDMPbW2n0x6l2B9nMJN7t5X-FdSD1CVQJZl62BW14CV1R_fS4WDhd4103?te=W3R5hFj4cm2zwW4cQKj043Whb6W4cQjfT3SZBYrW3K3pcz4r5qtNW3_rhlG1LwWgDW4hLTFJ49RLJNW3ZVdqG1V2qxWW1Q69gt1-X-YCW1GlLD51GrkgJW3H4S-M4cfHZ_4SZsZ1&si=7000000000842727&pi=3eac456c-f859-4e80-bd75-c9dfca2674f7
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Miércoles – 20 minutos 
Actividad  Compartiendo cultura a través de cuentos y poemas 

 
 

Las historias y los poemas son formas en que los escritores comparten su herencia cultural  
con las personas. 

Los escritores usan palabras para describir el mundo de maneras especiales. 
Cuatro escritores que hicieron eso son Larry McCurtry, Maya Angelou, Tommie dePaola y  

Mark Twain. 
 

 
                                                                                                                              Permiso de Studies Weekly 

                                                                                                               

                                                                                       
 
 
 

1. Haz una lluvia de ideas sobre la cultura de tu 
familia con un miembro de la familia.  

2. Crea un “wordle” usando las palabras (ver 
ejemplo) 

 
 
 
                                                                                                               Fuente: HISD Curriculum 
                                                                                      
                                 

Recursos • Papel de cuaderno, lápiz  

• How Students Login to Studies Weekly  

• Studies Weekly: Semana 25 

 
 
 
 

 

http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
https://t.sidekickopen80.com/s1t/c/5/f18dQhb0S7lM8dDMPbW2n0x6l2B9nMJN7t5X-FdSD1CVQJZl62BW14CV1R_fS4WDhd4103?te=W3R5hFj4cm2zwW4cQKj043Whb6W4cQjfT3SZBYrW3K3pcz4r5qtNW3_rhlG1LwWgDW4hLTFJ49RLJNW3ZVdqG1V2qxWW1Q69gt1-X-YCW1GlLD51GrkgJW3H4S-M4cfHZ_4SZsZ1&si=7000000000842727&pi=3eac456c-f859-4e80-bd75-c9dfca2674f7
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Jueves – 20 minutos 
Actividad  Ten un debate 

 
 

1. Piensa en 2 formas de detener la propagación 
de Covid-19 (continuar quedarse en casa, 
encontrar una cura, distanciamiento social, 
etc.) 
 

2. Ten un debate con un miembro de la familia 
para explicar tu punto de vista. 

 
                                                                                                                       Fuente: Pixabay 

 
 

Recursos • Papel de cuaderno, lápiz  

• How Students Login to Studies Weekly  

• Studies Weekly: Semana 25 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
https://t.sidekickopen80.com/s1t/c/5/f18dQhb0S7lM8dDMPbW2n0x6l2B9nMJN7t5X-FdSD1CVQJZl62BW14CV1R_fS4WDhd4103?te=W3R5hFj4cm2zwW4cQKj043Whb6W4cQjfT3SZBYrW3K3pcz4r5qtNW3_rhlG1LwWgDW4hLTFJ49RLJNW3ZVdqG1V2qxWW1Q69gt1-X-YCW1GlLD51GrkgJW3H4S-M4cfHZ_4SZsZ1&si=7000000000842727&pi=3eac456c-f859-4e80-bd75-c9dfca2674f7
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Viernes – 20 minutos 
Actividad  Búsqueda de tesoros de arte  

 
El arte nos ayuda a aprender cómo vivían las personas de una comunidad. 

La música, los dibujos, las pinturas, las fotografías y las esculturas son tipos de arte. 
 
 

 
 
 
 

 
 

1. Mira alrededor de tu casa. 
2. Encuentra tres cosas (imágenes, esculturas, pinturas) que  

podrían ser colocadas en un museo para personas en el  
futuro para estudiar. 

3. Haz un dibujo de uno de esos artículos. 
4. Explica por qué las personas en el futuro podrían estar  

interesadas en el objeto. 
5. Explica lo que dice sobre tu cultura. 

 
 

Recursos • Papel de cuaderno, lápiz, lápices de color 

• How Students Login to Studies Weekly  

• Studies Weekly: Semana 26 
 
 
 
 
 

 

http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
http://www.houstonisd.org/cms/lib2/TX01001591/Centricity/Domain/21808/HISD-Graduate-Vision.pdf
https://t.sidekickopen80.com/s1t/c/5/f18dQhb0S7lM8dDMPbW2n0x6l2B9nMJN7t5X-FdSD1CVQJZl62BW14CV1R_fS4WDhd4103?te=W3R5hFj4cm2zwW4cQKj043Whb6W4cQjfT3SZBYrW3K3pcz4r5qtNW3_rhlG1LwWgDW4hLTFJ49RLJNW3ZVdqG1V2qxWW1Q69gt1-X-YCW1GlLD51GrkgJW3H4S-M4cfHZ_4SZsZ1&si=7000000000842727&pi=3eac456c-f859-4e80-bd75-c9dfca2674f7

