
Principal’s Corner... 
Greetings McNamara Parents,  

It is perfectly natural to feel some anxiety when preparing for and taking a test.  In 

fact, a little anxiety can jump start your studying and get you motivated. 

How can you help your child with test anxiety: 

Remind him/her to:  

 Maintain a positive attitude when studying.   

 Think about doing well and use your strategies.  

 Think of the test as an opportunity to show how much you have learned. 

 Go into the test well rested and well fed.  

 Get enough sleep the night before the test.  

 Enjoy breakfast in the classroom.   

 Remind yourself that you are “Simply the Best”.  

 Don't worry about other students finishing the test before you do. Take the time that you need to 

do your best.     

 Ask for a break if you need one.    

Thank you for your ongoing support and efforts in making sure our children have a successful school year. 

   

Tiffany M. Chenier, Principal 

 

 
 

Parents please 
remember: 

Daily class  

attendance is 
mandatory for  

all students should 
be here and on 
time for school 

daily! 

Social Skill of the month: Achievement Motivation-You can never "over-praise" a child's abil-

ities. The more able a child feels, the more likely she or he is to continue pursing ambi-

tious goals. 

McNamara Express 

   8714 McAvoy * Houston, TX 77074 * (713) 778.3460 

Tiffany Mike Chenier, Principal  

Martha Torres, Assistant Principal 

Antonio Anderson, Assistant Principal 
 

Through rigorous, literacy focused instruction, McNamara Elementary educates all pre-kindergarten 

through fifth grade leaders to excel in college, career and life. 

 

 March 27th 

Report Card Day 

 March 28th 

STAAR Parent Meeting 

9:00 am. 

 March 30th  

4th grade Writing 

5th grade Math 

 March 31st  

4th grade Writing 

5th grade Reading 

 April 3rd 

SPRING HOLIDAY 

NO SCHOOL 

 April 10th 

FIELD Day 

(Pre-K to 2nd Grade) 

 April 28h  

Picture Day for stu-

dents. 

Promotion Standards 

Promotion Standards will remain the same for the current academic year, 2014-2015. 

Grades 1 and 2: 

Students must pass the High Frequency Word Test – Recognizing and reading words that appear very 

often in written and spoken language. 

State requirement of an overall yearly average of 70 or above and local requirement of an average of 70 

or above in reading/language arts, mathematics, and science or social studies. 

Grades 3, 4, and 5 

Students in grades 3-5 must pass STAAR (State of Texas Assessment of Academic Readiness) in read-

ing.   

State requirement of an overall yearly average of 70 or above and a local a requirement of an average of 

70 or above in reading/language arts, mathematics and science or social studies. 

Additionally, all students must have sufficient attendance; a student’s total number of unexcused absenc-

es cannot exceed 10% of class meetings.  

http://www.houstonisd.org/domain/21201
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A través de un  riguroso enfoque literario la Escuela Primaria McNamara educa a todos los estudiantes  

líderes desde Pre-kínder al quinto grado  a  sobresalir en el colegio,  

Esquina de la Directora..... 

Saludos a los padres de McNamara, 

    Es perfectamente natural sentir algo de ansiedad cuando nos preparamos para tomar un examen. En 

realidad un poquito de ansiedad nos puede hacer brincar y hacer que  

comencemos a estudiar y tenernos motivados.  

¿Como puede ayudar a su hijo/a para disminuir la ansiedad en el examen?  

Recuérdele a él/ella lo siguiente: 

 Mantener una actitud positiva al estudiar.  

 Piensa que puedes hacerlo bien y usa tus estrategias.  

 Piensa en el examen como una oportunidad de demostrar cuanto tú has aprendido. 

 Ven al examen bien descansado y bien comido.  

 Duerme lo suficiente la noche anterior al examen.  

 Disfruta el desayuno en el salón de clases.  

 Recuérdate a ti mismo que tú eres “Simplemente el Mejor”.  

 No te preocupes si otros estudiantes terminan el examen antes que tú. Tomate el tiempo que necesi-

tes para hacer lo mejor que puedas. 

 Pide un descanso si lo necesitas.   

Gracias por su continuo apoyo y esfuerzos por asegurarse de que sus niños y niñas tengan éxito en el año 

escolar. 

Tiffany M. Chenier, Directora 

 
 

 
Padres Favor de 

recordar: 

La asistencia diaria  
a clases es obligato-
ria.  Todos los estu-
diantes deben pre-

sentarse a la escuela 
a tiempo  

diariamente! 

Destreza Social del Mes:   Motivación de logros-Nunca  alabamos las habilidades de  los niños suficientemente. Mas  un 

niño se  siente capaz,  mas él o ella continuará persiguiendo todas sus ambiciones. 

 

 27 de marzo: Reporte 

de calificaciones  

 28 de marzo: Reunión 

de padres de familia 

sobre STAAR – 9:00 

AM. 

 30 de marzo: Exáme-

nes STAAR de 4to 

grado: Escritura y 5to. 

Grado: Matemáticas. 

 31 de marzo: Exáme-

nes STAAR: 4to grado: 

Escritura y 5to grado: 

Lectura 

 3 de abril  

Día festivo de Primave-

ra NO  hay escuela 

 10 de abril   

Día de Campo (Pre-

kínder  a 2do grado). 

 28 de abril  

Toma de fotografías a 

estudiantes. 

 

Los Estándares de Promoción 

Los estándares de promoción serán los mismos para el corriente año Académico 2014 – 2015. 

Grados 1ro y 2do. 

Los estudiantes deben pasar la prueba de Palabras de Alta Frecuencia. Reconociendo y leyendo palabras 

que aparecen frecuentemente en forma  escrita o Lenguaje hablado. 

El Requisito estatal de promedio anual total  es de 70 o más y el requisito local de promedio es de 70 o 

más en Lectura /Lenguaje, Matemáticas, Ciencias y Estudios Sociales. 

Grados 3ro. 4to. y 5to. 

Los estudiantes de 3 – 5 deben pasar STAAR (Evaluación del Estado de Texas de Preparación Académi-

ca). 

El estado requiere que un estudiante obtenga   cada  año un total  anual de 70 o más de calificación, como 

también un requerimiento local con un  promedio de por encima de 70, en Lectura/Lenguaje, Matemáticas, 

Ciencias y Estudios Sociales. Adicionalmente, todos los estudiantes deben tener suficiente asistencia 

escolar: El total de ausencias  de un estudiante sin excusas no deben de exceder el 10% de clase. 



‘Wall of Champions 
STAFF OF THE MONTH 

C. Hillje, T. Virgil, L. Zavalate, & K. Gallardo  

       VOLUNTEER OF THE MONTH  
  Dare to Dream / Sabreen Kadhem  

      TEAM OF THE MONTH  
Third Grade Team 

            TEACHER OF THE MONTH  – Iris Mejia 
                       (Pre-Kindergarten Teacher) 

 

Tutorials 
Tuesdays & Thursdays 

3:15 pm. to 4:45 pm. 

Saturdays  
9:00 am. to 12:00 pm. 

(1st - 5th Grades)  

A 

T 

T 

I 

T 

U 

D 

E 

Seven Habits of Happy Children 

 

McNamara Parents 

Safety is our #1 priority.   
 

 

For safety reasons, all parents are to wait 

outside starting at 2:30pm.   

Students will not be released from  

2:30pm-3:00pm. 

Photo ID is mandatory when picking up a stu-

dent.  If someone other than a parent is pick-

ing up a student, please inform the office in 

writing and/or in person.  

STAAR Test Pep Rally 
Get ready boys and girls! 

We will have another  
STAAR Test Pep Rally  

to show our Mustang Pride for 3rd, 4th and 5th 
grade students on 

7:15 am. Monday, April 6, 2015. 

Report Card Day 

Friday, March 27th 

Visit the public library.    

Get a free library card at the  

nearest branch: 

Fondren @ Clarewood or  

West Bellfort near Fondren 

Spring Holiday  

NO SCHOOL 

April 3, 2015 

  

Color Run 2015 
21st Century After School Program  

April 2, 2015 * 3:00 - 6:00 p.m. 
On April 2nd, students and  

families of McNamara will participate in a short, unique race that 

promotes healthiness, happiness, and individuality. At the end of 

the race, students and their families will have an opportunity to 

participate in a festival that will include music,  

performances by the 21st Century family and MORE! 

 

Picture Day 
Tuesday,  

 April 28, 2015 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

http://www.google.com/imgres?q=ribbon+1st+place&hl=en&sa=X&qscrl=1&rlz=1T4ADSA_enUS363US367&biw=1024&bih=611&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=nMBHypUSQq4NtM:&imgrefurl=http://www.psdgraphics.com/psd/blue-ribbon-rosette-psd/&docid=aa6rgfmfQ6t5GM&imgurl=http://www.psd
http://www.google.com/imgres?q=ribbon+1st+place&hl=en&sa=X&qscrl=1&rlz=1T4ADSA_enUS363US367&biw=1024&bih=611&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=nMBHypUSQq4NtM:&imgrefurl=http://www.psdgraphics.com/psd/blue-ribbon-rosette-psd/&docid=aa6rgfmfQ6t5GM&imgurl=http://www.psd


 

 

MURAL DE CAMPEONES  

Empleado del Mes -   
C. Hillje, T. Virgil, L. Zavalate, & K. Gallardo  

       Voluntario del Mes - Dare to Dream/Sabreen Kadhem  

     Trabajo en Equipo del Mes- 3er grado  

Maestro del Mes – Iris Mejía (Maestra: de Pre -Kínder ) 

Tutorías 

Martes y jueves 
3:15 a 4:45:00 pm. 

Sábados 
9:00 a 12:00 PM. 

3ro, 4to. Y 5to. Grados. 

Dia Festivo de Primavera 

NO hay escuela 

3 de Abril, 2015 

  

 

Padres de familia de la Escuela McNamara 

La seguridad es nuestra  prioridad #1 

 
Por razones de seguridad: Todos los padres deben de 

esperar afuera del edificio cuando sean  

las 2:30 PM. 

No se permitirá la salida de Ningún estudiante  durante 

las  2:30 PM. – 3:00 PM. 
 

Es obligatorio el presentar una identificación con foto 

cuando se está sacando un estudiante. Favor de infor-

mar en la oficina de la escuela   ya sea  por escrito o en 

persona  lo más pronto posible , cuando  alguien más que 

no sea el padre va a recoger de la escuela a un  

estudiante. 

Siete hábitos para estudiantes eficaces 

A 

C 

T 

I 

T 

U 

D 

Carrera a Colores 2015 
21st Century Programa  Después de 

Escuela  
3:00 - 6:00 p.m. 

El 2 de n abril, los estudiantes de McNamara  y sus familias  

van a participar en una corta y única Carrera que promueve la salu-

bridad, la felicidad, y la individualidad. Al final de la Carrera los  estu-

diantes y sus familias  tendrán la oportunidad  de participar en un 

festival que incluirá  música, presentaciones por la familia de 

21st Century  y MAS ! 

Examen STAAR  Pep Rally 
Estén Listos Niños y Niñas ! 

Vamos a tener otro Examen 
STAAR  Pep Rally ! 

Para demostrar nuestro orgullo “Mustang Pride”.  
Solo para estudiantes de 3ro, 4to y 5to. grado. 

7:15 AM. Lunes 6 de abril, 2015 

Reporte de calificaciones 

Viernes 27 de Marzo. 

Visité la Biblioteca Pública 

Obtenga  gratis una Tarjeta en la 

biblioteca más cercana: 

Fondren y Clarewood, o  

West Bellfort cerca de Fondren. 

 

Día de tomar fo-

tografías 
Martes,  

7 de Abril, 2015 

http://www.google.com/imgres?q=ribbon+1st+place&hl=en&sa=X&qscrl=1&rlz=1T4ADSA_enUS363US367&biw=1024&bih=611&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=nMBHypUSQq4NtM:&imgrefurl=http://www.psdgraphics.com/psd/blue-ribbon-rosette-psd/&docid=aa6rgfmfQ6t5GM&imgurl=http://www.psd
http://www.google.com/imgres?q=ribbon+1st+place&hl=en&sa=X&qscrl=1&rlz=1T4ADSA_enUS363US367&biw=1024&bih=611&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=nMBHypUSQq4NtM:&imgrefurl=http://www.psdgraphics.com/psd/blue-ribbon-rosette-psd/&docid=aa6rgfmfQ6t5GM&imgurl=http://www.psd


Muffins with Mom at the  Bookfair 

March 11, 2015 

Panecillos con mamá en la Feria del 

Libro. 11 de Marzo, 2015 

********************************************************************************************************************* 

************************************* ********************** 

******************************************* 

Donuts with Dads at the Bookfair 

March 13, 2015 

Donas con papá en la Feria del Libro 

13 de marzo,2015 

******************* 


